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Gentili colleghe, gentili colleghi,

da oltre quarant’anni la Società Italiana per lo Studio 
dell’Aterosclerosi (S.I.S.A.) rappresenta un punto di 
riferimento scientifico autorevole nello studio dei lipidi, 
del rischio cardiovascolare e del metabolismo. Una 
comunità multidisciplinare che ha fatto della ricerca, 
della formazione e della divulgazione strumenti concreti 
per migliorare la pratica clinica e la salute dei cittadini.

Il 40° Congresso Nazionale S.I.S.A., segna una tappa 
particolarmente significativa di questo percorso. Non 
solo per il valore simbolico di un anniversario importante, 
ma perché coincide con una fase di profonda 
evoluzione del nostro modello congressuale e culturale. 
Oggi S.I.S.A. non è soltanto un luogo di aggiornamento, 
ma un ecosistema scientifico che vive nel tempo, che 
connette competenze, genera contenuti, promuove 
dialogo e favorisce una partecipazione attiva e 
consapevole.

Il Congresso 2026 nasce con questa ambizione: 
superare il concetto tradizionale di evento concentrato 
in pochi giorni e trasformarsi in un’esperienza estesa, 
articolata e continua, capace di integrare momenti 
in presenza, attività digitali, nuovi modelli formativi e 
strumenti tecnologici avanzati. Un progetto pensato 
per valorizzare l’attenzione, la qualità del confronto e 
l’impatto reale dei contenuti scientifici.

Con i più cordiali saluti,

Professor Alberto Corsini
Presidente Nazionale
Società Italiana per lo Studio dell’Aterosclerosi (S.I.S.A.)
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Gentili colleghe e colleghi,

la Fondazione S.I.S.A. nasce con l’obiettivo di dare 
continuità, profondità e prospettiva alle attività 
scientifiche della Società Italiana per lo Studio 
dell’Aterosclerosi, sostenendo la ricerca, la formazione 
avanzata e la diffusione di conoscenze affidabili e 
indipendenti nel campo delle malattie cardiovascolari 
e metaboliche.

Negli ultimi anni, la Fondazione ha assunto un ruolo 
sempre più centrale nello sviluppo di progetti strutturati 
e di lungo periodo: studi clinici e registri, programmi 
educativi continuativi, iniziative editoriali e piattaforme 
digitali capaci di estendere nel tempo l’impatto dei 
contenuti scientifici. Un impegno orientato a trasformare 
la conoscenza in valore concreto per la pratica clinica 
e per il sistema sanitario. 

Il 40° Congresso Nazionale S.I.S.A. 2026 si inserisce 
pienamente in questa visione. Non rappresenta un 
punto di arrivo, ma un nodo strategico all’interno di un 
percorso più ampio, iniziato prima dell’evento, che si 
sviluppa durante le giornate congressuali e prosegue 
nel tempo attraverso attività formative, editoriali e 
multimediali coordinate dalla Fondazione S.I.S.A..

La Fondazione S.I.S.A. opera nel pieno rispetto dei principi 
di trasparenza, autonomia scientifica e conformità 
alle normative vigenti, con la convinzione che solo un 
dialogo responsabile e strutturato tra mondo scientifico 
e mondo industriale possa generare un progresso reale 
e condiviso.

Cordialmente,
Professor Alberico Luigi Catapano
Presidente Fondazione S.I.S.A.
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RELATORI E MODERATORI CONGRESSO S.I.S.A. 2026

Francesco Alfano
Università degli Studi di Firenze;  
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Careggi, Firenze
Marcello Arca
Sapienza Università di Roma; 
A.O.U. Policlinico Umberto I, Roma
Lorenzo Arnaboldi
Università degli Studi di Milano
Maurizio Averna
Università degli Studi di Palermo e 
A.O.U. Policlinico Paolo Giaccone, 
Palermo
Angelo Avogaro
Università degli Studi di Padova
Andrea Baragetti
Università degli Studi di Milano
Francesco Baratta
A.O.U. Policlinico Umberto I di Roma
Carlo Maria Barbagallo
Università degli Studi di Palermo
Antonio Baule
A.O.U. Sassari, Ospedale Civile 
Santissima Annunziata, Sassari
Anna Belfiore 
Policlinico di Bari Ospedale 
Giovanni XXIII
Stefano Bellosta
Università degli Studi di Milano
Vanessa Bianconi
Università degli Studi di Perugia; 
A.O., Perugia
Claudio Bilato
Azienda ULSS 8 Berica Ospedali  
dell’Ovest Vicentino, Arzignano (VI)

Marta Biolo
Università degli Studi di Padova
Fabrizia Bonacina
Università degli Studi di Milano
Giosiana Bosco
Università degli Studi di Catania; 
Università Enna Kore, Enna
Antonio Carlo Bossi
Humanitas Gavazzeni e Humanitas 
Castelli, Bergamo
Adriana Branchi
Università degli Studi di Milano
Marco Bucci
Università degli Studi G. D'Annunzio, 
Chieti; ASL Lanciano Vasto, Chieti, 
Ospedale SS. Annunziata, Chieti
Paola Sabrina Buonuomo
Azienda Ospedaliera Pediatrica 
Bambino Gesù, Roma
Laura Calabresi
Università degli Studi di Milano
Maria Elena Capra
A.U.S.L., Piacenza
Francesca Carubbi
Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia; A.O.U., Modena
Gavino Casu
Università di Sassari; A.O.U. Sassari
Manuela Casula
Università degli Studi di Milano
Alberico Luigi Catapano
Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo (MI), 
I.R.C.C.S. MultiMedica,  
Sesto San Giovanni (MI)
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Angelo Baldassare Cefalù
Università degli Studi di Palermo, 
A.O.U.P. Paolo Giaccone, Palermo 
Arturo Cesaro
Università degli Studi della Campania 
Luigi Vanvitelli, Napoli; A.O. S. Anna e 
San Sebastiano, Caserta
Arrigo Francesco Giuseppe Cicero
Alma Mater Studiorum Università  
di Bologna
Francesco Cipollone
Università degli Studi G. D’Annunzio 
Chieti-Pescara; Ospedale 
S.S. Annunziata, Chieti
Nadia Citroni
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata 
del Trentino, Ospedale Santa Chiara, 
Trento
Furio Colivicchi
Presidio Ospedaliero San Filippo Neri, 
Roma
Gianluigi Condorelli
Humanitas University, Pieve Emanuele 
(MI)
Caterina Conte
Università Telematica San Raffaele, 
Roma; I.R.C.C.S. MultiMedica,  
Sesto San Giovanni (MI)
Maurizio Maria Coronelli
Università degli Studi di Pavia
Alberto Corsini
Università degli Studi di Milano
Lorenzo Da Dalt
Università degli Studi di Milano
Sergio D'Addato 
Università degli Studi di Ferrara 

Giuseppe D’Annunzio
I.R.C.C.S. Istituto Giannina Gaslini 
Ospedale Pediatrico, Genova
Damiano D’Ardes
Università degli Studi G. D’Annunzio 
Chieti-Pescara; Ospedale  
S.S. Annunziata, Chieti
Raffaele De Caterina
Casa di Cura Privata San Rossore, Pisa
Gaetano Maria De Ferrari
Università degli Studi di Torino; 
A.O.U. Città della Salute e della 
Scienza, Presidio Le Molinette, Torino
Laura D’Erasmo
Sapienza Università di Roma
Giovambattista Desideri
Sapienza Università di Roma; 
A.O.U. Policlinico Umberto I, Roma
Alessia Di Costanzo
Sapienza Università di Roma; 
A.O.U. Policlinico Umberto I, Roma
Maria Donata Di Taranto
Università degli Studi di Napoli Federico II
Massimo Federici
Università di Roma Tor Vergata
Claudio Ferri
Università degli Studi dell’Aquila
Nicola Ferri
Università degli Studi di Padova
Giuliana Fortunato
Università degli Studi di Napoli Federico II
Federica Galimberti
I.R.C.C.S. MultiMedica,  
Sesto San Giovanni (MI)
Luigi Gentile
A.S.L. Asti
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Antonina Giammanco
Università degli Studi di Palermo
Marco Giussani
I.R.C.C.S. Centro Auxologico, Milano
Arcangelo Iannuzzi
Poliambulatorio MediCKuP, Milano
Gabriella Iannuzzo
Università degli Studi di Napoli Federico II
Luca Liberale
Università degli Studi di Genova
Giovanna Liuzzo
Università Cattolica del Sacro Cuore; 
Fondazione Policlinico Universitario 
Agostino Gemelli IRCCS, Roma
Chiara Macchi
Università degli Studi di Milano
Claudio Maffeis
Università degli Studi di Verona
Aldo Pietro Maggioni
Centro Studi ANMCO Heart Care 
Foundation, Firenze
Paolo Magni
Università degli Studi di Milano
Antonio Manca
A.O.U., Sassari
Giuseppe Mandraffino
Università degli Studi di Messina; 
A.O.U. Policlinico Gaetano Martino, 
Messina
Elmo Mannarino
Università degli Studi di Perugia
Massimo Raffaele Mannarino
Università degli Studi di Perugia
Mauro Mantega
A.S.L. Sulcis Iglesiente, Presidio 
Ospedaliero Sirai, Carbonia (SU)

Rossella Marcucci
Università degli Studi di Firenze
Raffaele Marfella
Università della Campania  
Luigi Vanvitelli
Gennaro Marotta
ICS Hermitage Mauger, Napoli
Nico Mitro
Università degli Studi di Milano
Nicola Montano
Università degli Studi di Milano; 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Vincenzo Montemurro
Presidio Ospedaliero Scillesi di America, 
Scilla (RC)
Mario Luca Morieri
Università degli Studi di Padova; 
A.O.U., Padova
Sandro Muntoni
Università degli Studi di Cagliari
Savina Nodari
Università degli Studi di Brescia;  
A.S.S.T. Spedali Riuniti, Brescia
Giuseppe Danilo Norata
Università degli Studi di Milano; 
Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo (MI)
Davide Noto
Università degli Studi di Palermo e 
A.O.U. Policlinico Paolo Giaccone, 
Palermo
Elena Olmastroni
Università degli Studi di Milano
Vincenzo Paolozzi
Università degli Studi di Genova 
Angelina Passaro
Università degli Studi di Ferrara
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Chiara Pavanello
Università degli Studi di Milano; 
A.S.S.T. Grande Ospedale Metropolitano 
Niguarda, Milano
Cristina Pederiva
A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo, Milano
Pasquale Perrone Filardi
Università degli Studi di Napoli Federico II
Matteo Pirro
Università degli Studi di Perugia; 
A.O., Perugia
Livia Pisciotta
Università degli Studi di Genova
Gianluca Pontone
Università degli Studi di Milano;  
Centro Cardiologico Monzino, Milano
Roberto Pontremoli
Università di Genova e A.O.U. 
Policlinico San Martino IRCCS, Genova
Francesco Prati
A.O. San Giovanni Addolorata, Roma
Marcello Rattazzi
Università degli Studi di Padova
Massimiliano Ruscica
Università degli Studi di Milano
Riccardo Sarzani
Università Politecnica delle Marche; 
I.R.C.C.S. INRCA, Ancona
Francesco Sbrana
Fondazione Toscana Gabriele 
Monasterio - Ospedale San Cataldo-
CNR, Pisa
Roberto Scicali
Università degli Studi di Catania; 
ARNAS Garibaldi, Presidio Ospedaliero 
Garibaldi Nesima, Catania

Giorgio Sesti
Sapienza Università di Roma;  
Azienda Ospedaliero-Universitaria 
Sant’Andrea, Roma
Francesco Sofi
Università degli Studi di Firenze; 
A.O.U. Careggi, Firenze
Francesco Spannella
Università Politecnica delle Marche; 
I.R.C.C.S. INRCA, Ancona
Patrizia Suppressa
Ospedale Generale Regionale F. Miulli, 
Acquaviva delle Fonti (BA)
Patrizia Tarugi
Università degli Studi di Modena e 
Reggio Emilia
Luca Vittorio Carlo Valenti
Università degli Studi di Milano; 
I.R.C.C.S. Fondazione Ca’ Granda 
Ospedale Policlinico, Milano
Giovanni Battista Vigna
Università degli Studi di Ferrara
Alberto Zambon
Università degli Studi di Padova; 
A.O.U., Padova
Maria Grazia Zenti
Ospedale P. Pederzoli,  
Peschiera del Garda (VR)
Francesca Zimetti
Università degli Studi di Parma
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SEDE DEL CONGRESSO
Congress TH Lazise - Hotel Parchi del Garda
Via Brusà, 16 
37017 Lazise (VR)

REGISTRAZIONI
INIZIO DEL CONGRESSO
21 novembre 2026 
Registrazione partecipanti: ore 11.00
Inizio Sessioni Scientifiche: ore 13.00
FINE DEL CONGRESSO
23 novembre 2026: ore 16.30

ISCRIZIONI
QUOTE D’ISCRIZIONE (IVA INCLUSA)
• Soci S.I.S.A. Under 40: Gratuita
• Soci S.I.S.A. Over 40 entro il 30 ottobre 2026: Gratuita
• Soci S.I.S.A. Over 40 dopo il 30 ottobre 2026: Euro 61,00
• Non Soci S.I.S.A. entro il 30 ottobre 2026: Euro 427,00
• Non Soci S.I.S.A. dopo il 30 ottobre 2026: Euro 549,00   
La quota di iscrizione comprende: 
• Accesso alle sessioni scientifiche 
• Accesso alle aree espositive 
• Partecipazione alle attività su prenotazione (fino a esaurimento posti) 
• Accesso ai Luncheon Panel 
• Kit congressuale (programma, badge, blocco) 
• Coffee break e lunch come da programma 
• Attestato di partecipazione scaricabile on line 
• Comunicazione a Co.Ge.A.P.S. dell’eventuale ottenimento dei crediti E.C.M. 
• Accesso gratuito alla piattaforma del Congresso
• �App gratuita del Congresso per smartphone e tablet scaricabile dagli store 

Apple e Android
• Abstract book integrato nella App congressuale
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BEACON
Al badge sarà agganciato un beacon - rilevatore presenze - attivato al momento 
della registrazione e dotato di sensori che rilevano il percorso dei partecipanti 
in tempo reale così da avere un quadro completo e sempre aggiornato delle 
presenze non solo nell’area complessiva dell’evento ma anche in aree specifiche 
come sale lavori, area espositiva e spazi comuni. Il beacon dovrà essere restituito 
alla segreteria del Provider ECM Clinical Learning a fine Congresso. La riconsegna 
del beacon sarà funzionale al rilascio dell’attestato di partecipazione.

APP CONGRESSUALE SISA4YOU: l’App al centro dell’esperienza
congressuale
L’esperienza del Congresso S.I.S.A. 2026 è accompagnata dall’App ufficiale del 
Congresso - SISA4YOU - progettata come strumento centrale di connessione tra 
contenuti, relatori e partecipanti. 
Per garantire un’esperienza ottimale durante il Congresso, è necessario scaricare, 
prima dell’arrivo in sede, l’App SISA4YOU sul proprio smartphone. 
L’utilizzo dell’App è indispensabile per le procedure di accredito, per la rilevazione 
presenze, per le verifiche ECM, per l’ottenimento dell’attestato di partecipazione, 
per l’interazione in sala e per la consultazione del programma. 
Inoltre, tramite l’App è possibile prenotare la propria partecipazione alle sessioni 
a numero chiuso previste nei tre giorni congressuali e accedere ai servizi digitali 
collegati all’evento, favorendo continuità e coinvolgimento prima, durante e dopo 
il Congresso.
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FACULTY HUB - SLIDE CENTER
Venerdì 20 novembre 2026 dalle ore 15.00 alle 17.30 
Sabato 21 novembre 2026 dalle ore 7.30 alle ore 18.00 
Domenica 22 novembre 2026 dalle ore 7.30 alle ore 19.00
Lunedì 23 novembre 2026 dalle ore 7.30 alle ore 14.00

Non sarà possibile collegare i computer portatili personali direttamente al 
proiettore in sala a meno di comprovate esigenze autorizzate preventivamente 
dal Comitato Organizzatore del Congresso. Il sistema operativo utilizzato durante 
i lavori congressuali sarà windows e il sistema di distribuzione slide accetta 
presentazioni realizzate in Power Point. Le presentazioni definitive possono essere 
caricate sull’apposito portale, comunicato dalla Segreteria Organizzativa, nei giorni 
precedenti l’inizio del Congresso.
Qualora non sia stato possibile farlo, le presentazioni definitive potranno essere 
consegnate, salvate su memoria USB, presso il Centro Slide il giorno antecedente la 
presentazione oppure almeno tre ore prima della presentazione (dopo tale tempo 
non sarà possibile caricare il proprio contributo).
Dovranno inoltre rispettare le seguenti caratteristiche:
• formato delle slide: 16:9, MS PowerPoint sistema operativo Windows (estensione .pptx);
• formato video: estensione .wmv o .mp4;
• dimensione filmati: massimo 20 MB ciascun file;
• �dimensione massima: non superiore a 200 MB, compresi i contributi multimediali  

(filmati, immagini, audio).
Trattandosi come sempre di un evento sottoposto alle regole ECM particolare 
attenzione dovrà essere posta nell’evitare citazioni commerciali o nell’utilizzo di 
figure o tabelle che non abbiano avuto la liberatoria per la pubblicazione.

NON SARÀ POSSIBILE UTILIZZARE LO SLIDE CENTER 
PER LA PREPARAZIONE O MODIFICA DEI PROPRI CONTRIBUTI

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale del Congresso è l’Italiano.

AREA ESPOSITIVA
L’esposizione Tecnico Scientifica del Congresso sarà allestita all’interno del Centro 
Congressi (piano -1) esternamente alle sale dedicate alla didattica e osserverà gli 
stessi orari di apertura dei lavori congressuali.
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VARIAZIONI AL PROGRAMMA
Il Comitato Scientifico si riserva di apportare al programma tutte le variazioni che 
dovessero rendersi necessarie per ragioni tecniche e/o scientifiche.

ECM - ID 11-496005
Il Congresso è accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in 
Medicina (ECM) per Medici Chirurghi Specializzati in: 
Allergologia e Immunologia clinica; Anatomia patologica; Angiologia; Biochimica 
Clinica; Cardiologia, Chirurgia vascolare; Continuità Assistenziale, Ematologia, 
Endocrinologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica; Gastroenterologia, Genetica  
Medica, Geriatria, Igiene degli Alimenti e della Nutrizione; Laboratorio di 
Genetica Medica; Malattie dell’Apparato Respiratorio; Malattie Infettive; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di Famiglia); Medicina 
Interna; Nefrologia; Patologia Clinica – Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche; 
Microbiologia; Pediatria; Scienza dell’alimentazione e Dietetica.
Il Congresso persegue il seguente obiettivo formativo (di sistema) “Applicazione 
nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based 
practice (EBM - EBN - EBP) (1)”. 
Durata complessiva della didattica del Congresso: 25 ore e 30 minuti.
Durata complessiva della didattica delle sole sessioni del Congresso per le quali è 
previsto accreditamento ECM: 20 ore.

CREDITI FORMATIVI ECM
Al Congresso sono stati assegnati 6 crediti formativi. 
Come previsto dalla normativa vigente in tema di Educazione Continua in 
Medicina, per avere diritto ai crediti formativi, il congressista deve compilare la 
documentazione ECM e partecipare almeno al 90% dei lavori delle 3 giornate. 
L’ingresso e l’uscita dalla sede congressuale verranno registrati attraverso la lettura 
del QR code del proprio badge dall’apposito varco di rilevazione. La successiva 
rilevazione di permanenza ai fini ECM nelle sale dei lavori scientifici è automatica 
e avviene tramite tracciamento elettronico grazie al beacon consegnato al 
congressista unitamente al badge. È onere del partecipante avere sempre con sé 
il proprio beacon. Il beacon dovrà essere restituito alla Segreteria a fine Congresso.  
La riconsegna del beacon sarà funzionale al rilascio dell’attestato di partecipazione.
Il certificato riportante i crediti ECM maturati sarà inviato successivamente al 
completamento delle necessarie procedure di validazione.
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PROGRAM AT A GLANCE • SABATO 21 NOVEMBRE 2026

ore 12.00 - WELCOME LUNCH, Ristorante Acquaviva
ore 14.00 - COFFEE TIME, Foyer Sala Benacus
ore 16.30 - COFFEE TIME, Foyer Sala Benacus
ore 20.30 - COCKTAIL INAUGURALE, Ristorante Acquaviva

Orario SALA PLENARIA
BENACUS

SALA
RIVA

SALA
ROCCA

SALA
ARILICA

AREA
E-POSTER Orario

8.30
9.00

8.30
9.00

9.00
9.30

9.00
9.30

9.30
10.00

9.30
10.00

10.00
10.30

10.00
10.30

10.30
11.00

LIPIGEN  
e LIPIGEN  

PEDIATRICO

10.30
11.00

11.00
11.30

11.00
11.30

11.30
12.00

11.30
12.00

12.00
12.30

12.00
12.30

12.30
13.00

12.30
13.00

13.00
13.30 SYMPOSIUM

RIDUZIONE  
DEL RISCHIO DA FUMO: 

NOVITÀ 

13.00
13.30

13.30
14.00

13.30
14.00

14.00
14.30

14.00
14.30

14.30
15.00 SYMPOSIUM

PCSK9: PASSATO,  
PRESENTE E FUTURO

14.30
15.00

15.00
15.30

15.00
15.30

15.30
16.00

SYMPOSIUM
FATTORI EMERGENTI 
NELL'ATEROGENESI:  
DALLA BIOLOGIA 

ALLA TERAPIA

15.30
16.00

16.00
16.30

16.00
16.30

16.30
17.00 E-POSTER 16.30

17.00
17.00
17.30

SYMPOSIUM
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE 

PRECOCE NEL BAMBINO:  
DALLA POPOLAZIONE GENERALE 

ALL'IPERCOLESTEROLEMIA  
FAMILIARE

17.00
17.30

17.30
18.00

17.30
18.00

18.00
18.30 SYMPOSIUM

TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE  
NELLA IPERCOLESTEROLEMIA 

FAMILIARE OMOZIGOTE:  
STATO DELL'ARTE

18.00
18.30

18.30
19.00

18.30
19.00

19.00
19.30

19.00
19.30

19.30
20.00 CERIMONIA 

APERTURA

19.30
20.00

20.00
20.30

20.00
20.30
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PROGRAM AT A GLANCE • DOMENICA 22 NOVEMBRE 2026

ore 10.30 - COFFEE TIME, Foyer Sala Benacus
ore 16.30 - COFFEE TIME, Foyer Sala Benacus

Orario SALA PLENARIA
BENACUS

SALA
RIVA

SALA
ROCCA

SALA
ARILICA FOYER AREA

E-POSTER Orario

8.30
9.00

COMUNICAZIONI ORALI 
MECCANISMI CELLULARI  

E MOLECOLARI  
DELL’ATEROSCLEROSI  

E DELLA 
NEURODEGENERAZIONE

COMUNICAZIONI ORALI 
GENETICA E DIAGNOSTICA 

DELLE DISLIPIDEMIE 
FAMILIARI

COMUNICAZIONI ORALI 
DISLIPIDEMIE RARE: 

DIAGNOSI E STRATEGIE 
TERAPEUTICHE INNOVATIVE

8.30
9.00

9.00
9.30

9.00
9.30

9.30
10.00 KEYNOTE LECTURES

RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE

9.30
10.00

10.00
10.30

10.00
10.30

10.30
11.00

E-POSTER
10.30
11.00

11.00
11.30 WORKSHOP & 

COMUNICAZIONI ORALI
DETERMINANTI LIPIDICI  

E NON LIPIDICI DI RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

OBESITÀ  
ED ATEROSCLEROSI

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

PREVENZIONE  
PRIMORDIALE  
E PRIMARIA

MEET THE EXPERT
QUANDO INIZIARE LA TERAPIA 

IPOLIPEMIZZANTE  
FA LA DIFFERENZA

11.00
11.30

11.30
12.00

MEET THE EXPERT
INIBIRE CETP: QUALE 

FUTURO

11.30
12.00

12.00
12.30

MEET THE EXPERT
MONOTERAPIA VERSO TERAPIA  

DI COMBINAZIONE

12.00
12.30

12.30
13.00

LUNCHEON SYMPOSIUM
LA REGOLA DEL TRE 
NELLA PREVENZIONE 
CARDIOVASCOLARE:  

STATINA, EZETIMIBE  
E ACIDO BEMPEDOICO

12.30
13.00

13.00
13.30

13.00
13.30

13.30
14.00 KEYNOTE LECTURES

RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE: 
DISLIPIDEMIE ED OLTRE

13.30
14.00

14.00
14.30

14.00
14.30

14.30
15.00

SYMPOSIUM
LE IPERTRIGLICERIDEMIE 

SEVERE: DALLA FCS  
ALLE FORME POLIGENICHE

14.30
15.00

15.00
15.30

15.00
15.30

15.30
16.00

15.30
16.00

16.00
16.30

LECTURE
VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE, 
ANTIPNEUMOCOCCO E RISCHIO 

CARDIOVASCOLARE

16.00
16.30

16.30
17.00

E-POSTER
16.30
17.00

17.00
17.30

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

TRIGLICERIDI 
ED ATEROSCLEROSI

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

DISLIPIDEMIE SECONDARIE 
ED EMERGENTI

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

IPERTENSIONE,  
DANNO RENALE  

E RISCHIO TROMBOTICO 
NELL’ATEROSCLEROSI

MEET THE EXPERT
OMEGA-3: I MESSAGGI  

DAI TRIAL CLINICI

17.00
17.30

17.30
18.00

MEET THE EXPERT
IPERTRIGLICERIDEMIA: APPROCCI 

NON FARMACOLOGICI

17.30
18.00

18.00
18.30

MEET THE EXPERT
INTEGRATORI ALIMENTARI 

NELL'ATEROGENESI

18.00
18.30

18.30
19.00 ASSEMBLEA 

DEI SOCI

18.30
19.00

19.00
19.30

19.00
19.30

19.30
20.00

19.30
20.00

20.00
20.30

20.00
20.30
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PROGRAM AT A GLANCE • LUNEDÌ 23 NOVEMBRE 2026

ore 10.00 - COFFEE TIME, Foyer Sala Benacus

Orario SALA PLENARIA
BENACUS

SALA
RIVA

SALA
ROCCA

SALA
ARILICA FOYER AREA

E-POSTER Orario

8.00
8.30 COMUNICAZIONI ORALI

NUOVE TERAPIE 
IPOLIPEMIZZANTI  

E INIBIZIONE DI PCSK9 

COMUNICAZIONI ORALI 
FARMACOLOGIA CLINICA, 

SICUREZZA E ADERENZA 
TERAPEUTICA

COMUNICAZIONI ORALI
BIOLOGIA DELLE 

LIPOPROTEINE E NUOVI 
TARGET METABOLICI 

8.00
8.30

8.30
9.00

E-POSTER
8.30
9.00

9.00
9.30 KEYNOTE LECTURES

VEDERE È CREDERE

9.00
9.30

9.30
10.00

9.30
10.00

10.00
10.30

E-POSTER
10.00
10.30

10.30
11.00

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

LIPOPROTEINA(a) 

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

IMAGING 
CARDIOVASCOLARE

WORKSHOP & 
COMUNICAZIONI ORALI

STILE DI VITA, NUTRIZIONE  
E AMBIENTE

10.30
11.00

11.00
11.30

11.00
11.30

11.30
12.00

MEET THE EXPERT
DIAGNOSTICARE 

L’IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE 
OMOZIGOTE: È COSÌ DIFFICILE?

11.30
12.00

12.00
12.30

LUNCHEON SYMPOSIUM
TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE 

TRA PREVENZIONE 
PRIMARIA E SECONDARIA: 

NOVITÀ

12.00
12.30

12.30
13.00

12.30
13.00

13.00
13.30

SYMPOSIUM
RISCHIO 

CARDIOMETABOLICO:  
UN APPROCCIO 

INTEGRATO

13.00
13.30

13.30
14.00

13.30
14.00

14.00
14.30

COMUNICAZIONI ORALI - 
SPAZIO GIOVANI

DAI GENI AL RISCHIO 
CARDIOVASCOLARE: 

GENOMICA, COLESTEROLO  
E NUOVI DETERMINANTI  

DI RISCHIO

14.00
14.30

14.30
15.00

14.30
15.00

15.00
15.30

15.00
15.30

15.30
16.00

15.30
16.00

16.00
16.30

CERIMONIA  
CHIUSURA E PREMI

16.00
16.30

16.30
17.00

16.30
17.00

17.00
17.30

17.00
17.30

17.30
18.00

17.30
18.00

18.00
18.30

18.00
18.30

18.30
19.00

18.30
19.00

19.00
19.30

19.00
19.30

19.30
20.00

19.30
20.00

20.00
20.30

20.00
20.30
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CENTRO CONGRESSI • GLI SPAZI

REGISTRAZIONE

FACULTY 
LOUNGE

SALA RIVA

SALA ROCCA

SALA BENACUS

SALA ARILICA

AREA E-POSTER

AREA ESPOSITIVA

AREA ESPOSITIVA
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SISA TV
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S.I.S.A.

MEET
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EXPERT

FOYER

INGRESSO 
AREA 
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IL 40° CONGRESSO NAZIONALE S.I.S.A. RISPETTA LA TRADIZIONE, 
MA SI APRE AL FUTURO 
Un progetto che ripensa il Congresso non come semplice successione di sessioni, 
ma come spazio di esperienza, di confronto e di partecipazione attiva, dove la 
conoscenza non si limita a essere trasmessa, ma viene costruita insieme.
Tecnologia, comunicazione e progettualità si integrano in un modello nuovo, pensato 
per rendere il Congresso S.I.S.A. 2026 più ricco, più efficace e più coinvolgente, sia 
in presenza sia da remoto. Il rinnovamento è totale: dagli spazi ai format, dagli 
strumenti digitali alle modalità di interazione.

I FORMAT DEL CONGRESSO
• �Meet the Expert

Piccoli gruppi, grandi rivelazioni.
Un format riservato e immersivo, progettato per favorire un dialogo 
diretto e continuativo tra partecipanti ed esperti. I Meet The Expert si 
svolgono in ambienti dedicati, con tecnologie audio ad alta fedeltà 
che consentono ascolto, concentrazione e interazione senza distrazioni. 
La formazione diventa un’esperienza personale, fondata sul confronto, 
sull’approfondimento e sulla qualità della relazione.

• �Luncheon Symposium
Un formato strutturato per valorizzare il tempo congressuale.
Sessanta minuti dedicati ad alcuni focus tematici, senza sovrapposizioni 
con altre attività scientifiche. Il Luncheon Symposium unisce contenuti di 
alto livello a una fruizione razionale e concentrata, favorendo attenzione, 
continuità e partecipazione in un contesto informale ma rigoroso.

• �Cold Case (Mi ritorni in mente)
Un esercizio di ragionamento clinico collettivo.
Il format parte da un caso “dimenticato” o irrisolto, caratterizzato da indizi 
che non combaciano e da elementi apparentemente incongruenti. La 
platea diventa una vera e propria task force: si analizzano dati, si mettono 
in relazione informazioni, si formulano ipotesi e si ribalta la diagnosi iniziale. 
Un format che valorizza memoria clinica, spirito critico e lavoro di squadra.
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• �SISAFlash: interazione continua, in presenza e da remoto
Con SISAFlash, l’interazione diventa parte integrante del flusso scientifico. 
Quick poll, votazioni, domande in tempo reale, casi clinici e momenti 
partecipativi sono integrati nelle sessioni, consentendo ai partecipanti 
– in sala e da remoto – di contribuire attivamente al confronto. 
L’aggiornamento scientifico si trasforma così in un processo condiviso, 
dinamico e realmente partecipato.
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20   11   26

16.30

Consiglio Nazionale 
Presidenti Regionali S.I.S.A.

18.00

RIUNIONE Direttivo S.I.S.A.

Sessioni NON ECM
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10.30 - 12.00 • SALA PLENARIA BENACUS

 SESSIONE NON ECM

10.30	 �LIPIGEN e LIPIGEN PEDIATRICO 
LIPIGEN Network Italiano per le Dislipidemie Genetiche 

	� Riunione dei Principal Investigator dei Centri coinvolti  
nello studio LIPIGEN 

	 �Marcello Arca (Roma), Maurizio Averna (Palermo),  
Sebastiano Calandra (Modena), Alberico L. Catapano (Milano), 
Patrizia Tarugi (Modena). 
Maria Elena Capra (Piacenza), Manuela Casula (Milano),  
Federica Galimberti (Milano), Cristina Pederiva (Milano)

12.00	 Welcome Lunch
	
13.00	 SYMPOSIUM
	 RIDUZIONE DEL RISCHIO DA FUMO: NOVITÀ

	 Moderatori: Alberto Corsini (Milano), Savina Nodari (Brescia)
13.00	� Le alternative al fumo di sigaretta: cosa emerge dalle più recenti 

review 
Stefano Bellosta (Milano)

13.20	� Si fuma per la nicotina, si muore per la combustione 
Vincenzo Montemurro (Reggio Calabria)

13.40	 Discussione

14.00	 Coffee Time

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE

Le attività in questa pagina non sono organizzate da Clinical Learning:  
non fanno parte del programma formativo e non sono inserite tra le attività ECM.
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14.30 - 15.30 • SALA PLENARIA BENACUS

SYMPOSIUM
PCSK9: PASSATO, PRESENTE E FUTURO

Moderatori: Alberico L. Catapano (Milano), Nicola Ferri (Padova)
14.30	 Il programma Odyssey  
	 Francesco Cipollone (Chieti)
14.50	 Il programma Orion 
	 Matteo Pirro (Perugia)
15.10	 Inibitori orali  
	 Alberto Corsini (Milano)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE
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15.30 – 16.30 • SALA PLENARIA BENACUS

SYMPOSIUM 
FATTORI EMERGENTI NELL'ATEROGENESI: DALLA BIOLOGIA ALLA TERAPIA

Moderatori: Angelo B. Cefalù (Palermo), Aldo Pietro Maggioni (Firenze)
15.30	 Infiammazione
	 Giovanna Liuzzo (Roma) 
15.50	 Lp(a) tra presente e futuro	
	 Alberico L. Catapano (Milano)
16.10	 Discussione

16.30	 Coffee Time

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE
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16.30 - 17.00 • AREA E-POSTER 1-4

 SESSIONE NON ECM
 
GENETICA E DISLIPIDEMIE RARE (16 Poster)

Moderatori: �Fabrizia Bonacina (Milano), Paolo Magni (Milano),  
Massimo R. Mannarino (Perugia), Sandro Muntoni (Cagliari)

Postazione 1 - Ipercolesterolemie familiari: diagnosi e terapia (4 poster)
Postazione 2 - Genotipo, fenotipo e diagnosi clinica (4 poster)
Postazione 3 - Dislipidemie rare e casi complessi (4 poster)
Postazione 4 - �Biologia e genetica delle lipoproteine (4 poster)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE
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17.00 - 18.00 • SALA PLENARIA BENACUS

SYMPOSIUM 
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE PRECOCE NEL BAMBINO: DALLA 
POPOLAZIONE GENERALE ALL'IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE

Moderatori: Manuela Casula (Milano), Federica Galimberti (Milano),  
Cristina Pederiva (Milano)
17.00	� Quando inizia il rischio cardiovascolare? Evidenze e strategie  

di prevenzione in età pediatrica 
	 Marco Giussani (Milano)
17.15 	 �Ipercolesterolemia familiare nel bambino: cosa dicono oggi  

le linee guida?
	 Cristina Pederiva (Milano)
17.30	� Il rischio cardiovascolare nella FH pediatrica: le evidenze  

della coorte LIPIGEN
	 Maria Elena Capra (Piacenza)
17.45	 Discussione

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE
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18.00 - 19.30 • SALA PLENARIA BENACUS

SYMPOSIUM 
TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE NELLA IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE 
OMOZIGOTE: STATO DELL'ARTE

Moderatori: Marcello Arca (Roma), Maurizio Averna (Palermo),  
Alberico L. Catapano (Milano) 
18.00 	 �L'ipercolesterolemia familiare omozigote: dal fenotipo al genotipo 

e ritorno
	 Maurizio Averna (Palermo)
18.20	 �Lomitapide: l'esperienza italiana ed oltre
	 Laura D’Erasmo (Roma)
18.40	 �Evinacumab: cosa abbiamo imparato?
	 Gabriella Iannuzzo (Napoli)
19.00	 Discussione

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE
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19.30 - 20.30 • SALA PLENARIA BENACUS

 SESSIONE NON ECM
 
CERIMONIA DI APERTURA DEL CONGRESSO

Moderatori: Alberico L. Catapano (Milano), Alberto Corsini (Milano)
19.30	 Apertura del congresso
	 Alberto Corsini (Milano)
19.40	 La politica della prevenzionel  
	 Invitati: Elena Murelli (Piacenza), Gian Antonio Girelli (Brescia)
20.00	 Lettura del Presidente 
	 Deep causal AI and risk: a working model  
	 Brian Ference (London)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 21 NOVEMBRE
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8.30 - 9.30 • SALA RIVA

COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract)
�Meccanismi cellulari e molecolari dell’aterosclerosi  
e della neurodegenerazione
Moderatori: Lorenzo Arnaboldi (Milano), Fabrizia Bonacina (Milano) 

8.30 - 9.30 • SALA ROCCA

COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
Genetica e diagnostica delle dislipidemie familiari
Moderatori: Gennaro Marotta (Napoli), Chiara Pavanello (Milano)

8.30 - 9.30 • SALA ARILICA

COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
Dislipidemie rare: diagnosi e strategie terapeutiche innovative
Moderatori: Sandro Muntoni (Cagliari), Patrizia Tarugi (Modena)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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9.30 - 10.30 • SALA PLENARIA BENACUS

KEYNOTE LECTURES 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Marcello Arca (Roma), Alberto Corsini (Milano)
  9.30	 Alimentazione ed integrazione alimentare
	 Francesco Sofi (Firenze)
  9.50	 Prevenzione primaria, come e quando
	 Alberico L. Catapano (Milano)
10.10	 Rischio cardiovascolare: nuovi players
	 Gianluigi Condorelli (Milano)

10.30	 Coffee Time

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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10.30 - 11.00 • AREA E-POSTER 5-8

 SESSIONE NON ECM

CASI CLINICI E DISLIPIDEMIE SECONDARIE (16 Poster)

Moderatori: Andrea Baragetti (Milano), Maurizio M. Coronelli (Pavia), 
Arcangelo Iannuzzi (Milano), Francesco Sbrana (Pisa)
Postazione 1 - Casi clinici e strategie terapeutiche (4 poster)
Postazione 2 - Dislipidemie secondarie ed emergenti (4 poster)
Postazione 3 - Diabete, obesità e rischio cardiometabolico (4 poster)
Postazione 4 - Nutrizione, stile di vita e gestione della terapia (4 poster)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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11.00 - 12.30 • SALA RIVA
�
WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
DETERMINANTI LIPIDICI E NON LIPIDICI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE 

Moderatori: Lorenzo Da Dalt (Milano), Giuliana Fortunato (Napoli)
11.00 	 �Immunità innata e aterosclerosi: dai meccanismi ai bersagli 

terapeutici
	 Luca Liberale (Genova)
11.15	� Oltre il colesterolo: nuovi bersagli farmacologici nella parete vasale
	 Nicola Ferri (Padova)
11.30	 Comunicazioni orali

11.00 - 12.30 • SALA ROCCA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
OBESITÀ ED ATEROSCLEROSI

�Moderatori: Marco Bucci (Chieti), Livia Pisciotta (Genova)
11.00	� Obesità e rischio cardiovascolare: oltre il BMI 

Caterina Conte (Roma)
11.15	 �Approcci non farmacologici nel controllo dell’obesità 

Paolo Magni (Milano)
11.30	 Comunicazioni orali

11.00 - 12.30 • SALA ARILICA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
PREVENZIONE PRIMORDIALE E PRIMARIA

Moderatori: Mauro Mantega (Carbonia - SU), Patrizia Suppressa (Bari)
11.00	 �Obesità pediatrica: quando il rischio cardiovascolare inizia prima 

dei dieci anni
	 Claudio Maffeis (Verona)
11.15	 �Prevenzione primaria nel bambino con dislipidemia genetica:  

chi, quando, come
	 Paola Sabrina Buonuomo (Roma)
11.30	 Comunicazioni orali

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE

11.00 - 12.30 • FOYER

11.00	 MEET THE EXPERT 1
	 QUANDO INIZIARE LA TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE FA LA DIFFERENZA
	 Moderatore: Maurizio Averna (Palermo)
	 Relatore: Claudio Bilato (Arzignano - VI)

11.30	 MEET THE EXPERT 2
	 INIBIRE CETP: QUALE FUTURO
	 Moderatore: Laura Calabresi (Milano)
	 Relatore: Matteo Pirro (Perugia)

12.00	 MEET THE EXPERT 3
	 MONOTERAPIA VERSO TERAPIA DI COMBINAZIONE
	 Moderatore: Marcello Arca (Roma)
	 Relatore: Alberto Corsini (Milano)



 47

40° CONGRESSO
NAZIONALE S.I.S.A.

12.30 - 13.30 • SALA PLENARIA BENACUS

LUNCHEON SYMPOSIUM
LA REGOLA DEL TRE NELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE:  
STATINA, EZETIMIBE E ACIDO BEMPEDOICO

Moderatori: Furio Colivicchi (Roma), Alberto Corsini (Milano)
12.30	 Introduzione
	 Furio Colivicchi (Roma), Alberto Corsini (Milano)
12.34	 �Triplice terapia orale: il razionale scientifico per un’intensificazione 

precoce della terapia ipolipemizzante
	 Marcello Arca (Roma) 
12.46	 �Dalla teoria alla pratica: come integrare la triplice terapia orale nel 

percorso del paziente a rischio cardiovascolare alto e molto alto 
Alberto Zambon (Padova)

12.58	 �Studio MILOS: evidenze di Real World sull'efficacia dell'acido 
bempedoico nella pratica clinica

	 Maurizio Averna (Palermo)
13.10 	 Discussione interattiva

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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13.30 - 14.30 • SALA PLENARIA BENACUS

KEYNOTE LECTURES 
RISCHIO CARDIOVASCOLARE: DISLIPIDEMIE ED OLTRE 

Moderatori: Angelo B. Cefalù (Palermo), Damiano D’Ardes (Chieti),  
Matteo Pirro (Perugia)
13.30	 Gender e malattia cardiovascolare
	 Rossella Marcucci (Firenze)
13.50 	 �Target farmacologici nelle dislipidemie: le lezioni della genetica
	 Giuseppe D. Norata (Milano)
14.10	 �Il paziente ad alto rischio cardiovascolare: oltre le dislipidemie
	 Angelo Avogaro (Padova)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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14.30 - 16.00 • SALA PLENARIA BENACUS

SYMPOSIUM 
LE IPERTRIGLICERIDEMIE SEVERE: DALLA FCS ALLE FORME POLIGENICHE

Moderatori: Maurizio Averna (Palermo), Alberico L. Catapano (Milano)
14.30	 �Sindrome da chilomicronemia familiare e ipertrigliceridemia 

severa: un continuum di rischio?
	 Marcello Arca (Roma)
15.00	� Inibizione APO CIII nelle ipertrigliceridemie
	 Alberto Zambon (Padova) 
15.30 	 Tavola Rotonda – Confronto tra esperti
	� Marcello Arca (Roma), Maurizio Averna (Palermo),  

Alberico L. Catapano (Milano), Alberto Zambon (Padova) 

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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16.00 - 16.30 • SALA PLENARIA BENACUS

LECTURE 

Moderatori: Nicola Montano (Milano), Angelina Passaro (Ferrara) 
16.00 	� Vaccinazione antinfluenzale, antipneumococco e rischio 

cardiovascolare
	 Vincenzo Paolozzi (Genova)
16.20	 Discussione

16.30	 Coffee Time

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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16.30 - 17.00 • AREA E-POSTER 9-12

 SESSIONE NON ECM

NUOVE TERAPIE IPOLIPEMIZZANTI (16 Poster) 

Moderatori: Nico Mitro (Milano), Elena Olmastroni (Milano),  
Riccardo Sarzani (Ancona), Francesca Zimetti (Parma)
Postazione 1 - Inibitori di PCSK9 nella pratica clinica (4 poster)
Postazione 2 - �Inibizione di PCSK9: nuovi farmaci e medicina di genere 

(4 poster)
Postazione 3 - �Inclisiran, biomarcatori e nuovi approcci terapeutici  

(4 poster)
Postazione 4 - Evinacumab, aferesi e gestione delle forme severe (4 poster)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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17.00 - 18.30 • SALA RIVA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
TRIGLICERIDI ED ATEROSCLEROSI
Moderatori: Francesco Baratta (Roma), Antonio Baule (Sassari) 

17.00	 �Lipoproteine ricche in trigliceridi: dal metabolismo all'infiammazione 
vascolare

	 Andrea Baragetti (Milano)

17.15 	 �Il fenotipo ipertrigliceridemico: quando sospettare una base monogenica
	 Angelo B. Cefalù (Palermo)

17.30	 Comunicazioni orali

17.00 - 18.30 • SALA ROCCA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
DISLIPIDEMIE SECONDARIE ED EMERGENTI
Moderatori: Antonio Manca (Sassari), Giuseppe Mandraffino (Messina)

17.00 	 �Dislipidemia nelle malattie infiammatorie croniche: un rischio sottostimato
	 Vanessa Bianconi (Perugia)

17.15	 �Dislipidemie secondarie nell'anziano: farmaci, comorbilità e fragilità
	 Angelina Passaro (Ferrara)

17.30	 Comunicazioni orali

17.00 - 18.30 • SALA ARILICA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
IPERTENSIONE, DANNO RENALE E RISCHIO TROMBOTICO NELL’ATEROSCLEROSI
Moderatori: Sergio D’Addato (Bologna), Nicola Ferri (Padova)

17.00	� Danno d'organo subclinico: quando pressione e colesterolo agiscono insieme
	 Giovambattista Desideri (Roma)

17.15	 Rene e rischio cardiovascolare: il paziente da non trascurare
	 Roberto Pontremoli (Genova)

17.30	 Comunicazioni orali

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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17.00 - 18.30 • FOYER

17.00	 MEET THE EXPERT 1
	 OMEGA-3: I MESSAGGI DAI TRIAL CLINICI
	� Moderatore: Alberico L. Catapano (Milano) 
	 Relatore: Alberto Zambon (Padova)

17.30	 MEET THE EXPERT 2
	 IPERTRIGLICERIDEMIA: APPROCCI NON FARMACOLOGICI
	 Moderatore: Alberto Corsini (Milano) 
	 Relatore: Arrigo F.G. Cicero (Bologna)

18.00	 MEET THE EXPERT 3
	 INTEGRATORI ALIMENTARI NELL'ATEROGENESI 
	 Moderatore: Marco Bucci (Chieti) 
	 Relatore: Livia Pisciotta (Genova)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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18.30 – 19.30 • SALA PLENARIA BENACUS

 SESSIONE NON ECM

ASSEMBLEA DEI SOCI

L'Assemblea è aperta a tutti i soci in regola con l'iscrizione alla Società

PROGRAMMA SCIENTIFICO
DOMENICA 22 NOVEMBRE
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8.00 - 9.00 • SALA RIVA

  8.00	 COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
	 NUOVE TERAPIE IPOLIPEMIZZANTI E INIBIZIONE DI PCSK9 
	 Moderatori: �Sergio D'Addato (Ferrara),  

Maria Grazia Zenti (Peschiera del Garda - VR)

8.00 - 9.00 • SALA ROCCA

  8.00 	 COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
	 FARMACOLOGIA CLINICA, SICUREZZA E ADERENZA TERAPEUTICA
	 Moderatori: Adriana Branchi (Milano), Damiano D'Ardes (Chieti)

8.00 - 9.00 • SALA ARILICA

  8.00	 COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
	 BIOLOGIA DELLE LIPOPROTEINE E NUOVI TARGET METABOLICI
	 Moderatori: Chiara Macchi (Milano), Roberto Scicali (Catania)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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8.30 - 9.00 • AREA E-POSTER 13-16

 SESSIONE NON ECM

GESTIONE DELLA TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE (16 Poster)

Moderatori: Anna Belfiore (Bari), Marta Biolo (Padova), Nadia Citroni (Trento), 
Francesco Spannella (Ancona)
Postazione 1 - Acido bempedoico: efficacia e sicurezza (4 poster)
Postazione 2 - �Terapie di combinazione e raggiungimento dei target 

(4 poster)
Postazione 3 - Aderenza e percorsi clinici (4 poster) 
Postazione 4 - �Efficacia, sicurezza e rischio cardiometabolico della terapia 

(4 poster)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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9.00 - 10.00 • SALA PLENARIA BENACUS

KEYNOTE LECTURES 
VEDERE È CREDERE

Moderatori: Livia Pisciotta (Genova), Marcello Rattazzi (Padova), 
Patrizia Suppressa (Bari)
  9.00	 Grasso ectopico
	 Luca V. C. Valenti (Milano)
  9.20	 Progressi nell’imaging cardiovascolare 
	 Gianluca Pontone (Milano)
  9.40	 Trombosi e malattia cardiovascolare
	 Raffaele De Caterina (Pisa)

10.00	 Coffee Time

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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10.00 – 10.30 • AREA E-POSTER 17-20

 SESSIONE NON ECM

ATEROSCLEROSI, IMAGING E RISCHIO RESIDUO (16 Poster)

Moderatori: Francesca Carubbi (Modena), Maria Donata Di Taranto (Napoli), 
Antonina Giammanco (Palermo), Giovanni B. Vigna (Ferrara)
Postazione 1 - Meccanismi vascolari, metabolici e biomarcatori (4 poster)
Postazione 2 - �Trombosi, fibrillazione atriale e comorbilità cardiovascolari 

(4 poster)
Postazione 3 - Imaging, stratificazione del rischio e prevenzione (4 poster)
Postazione 4 - �Lipoproteina(a), rischio residuo e cerebrovascolare 

(4 poster)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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10.30 - 12.00 • SALA RIVA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
LIPOPROTEINA(a) 
Moderatori: Carlo M. Barbagallo (Palermo), Damiano D'Ardes (Chieti)
10.30	� Misurare Lp(a) nella pratica clinica: a chi, quando e con quali criteri
	 Massimiliano Ruscica (Milano)
10.45	� Terapie anti-Lp(a): dove siamo e cosa aspettarci dai trial in corso
	 Arturo Cesaro (Caserta)
11.00	 Comunicazioni orali

10.30 - 12.00 • SALA ROCCA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
IMAGING CARDIOVASCOLARE
Moderatori: Luigi Gentile (Asti), Elmo Mannarino (Perugia)
10.30	 �Caratterizzazione della placca in vivo: cosa aggiunge OCT alla 

stratificazione del rischio
	 Francesco Prati (Roma)
10.45	� Calcium score e angio-TC coronarica: quando l'imaging cambia la terapia
	 Gavino Casu (Sassari)
11.00	 Comunicazioni orali

10.30 - 12.00 • SALA ARILICA

WORKSHOP & COMUNICAZIONI ORALI (4 Abstract) 
STILE DI VITA, NUTRIZIONE E AMBIENTE
Moderatori: Giuseppe D'Annunzio (Genova), Davide Noto (Palermo)
10.30	� Dieta, pressione arteriosa e profilo lipidico: l'intervento non farmacologico 

che funziona
	 Claudio Ferri (L’Aquila)
10.45	 �Inquinamento ambientale e aterosclerosi: dall'evidenza epidemiologica al 

meccanismo
	 Raffaele Marfella (Napoli)
11.00	 Comunicazioni orali

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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11.30 - 12.00 • FOYER

MEET THE EXPERT 
DIAGNOSTICARE L’IPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE OMOZIGOTE:  
È COSÌ DIFFICILE?

Moderatore: Alberico L. Catapano (Milano)
Relatore: Maurizio Averna (Palermo)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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40° CONGRESSO
NAZIONALE S.I.S.A.

12.00 - 13.00 • SALA PLENARIA BENACUS

LUNCHEON SYMPOSIUM 
TERAPIA IPOLIPEMIZZANTE TRA PREVENZIONE PRIMARIA E SECONDARIA: 
NOVITÀ

Moderatori: Alberico L. Catapano (Milano), Pasquale Perrone Filardi (Napoli)
12.00	 Novità in prevenzione secondaria 
	 Pasquale Perrone Filardi (Napoli)
12.20 	 Novità in prevenzione primaria
	 Gaetano De Ferrari (Torino) 
12.40	 Discussione

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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13.00 - 14.00 • SALA PLENARIA BENACUS

SYMPOSIUM 
RISCHIO CARDIOMETABOLICO: UN APPROCCIO INTEGRATO

Moderatori: Antonio Carlo Bossi (Bergamo), Marcello Rattazzi (Padova)
13.00	 Il diabete come malattia cardiovascolare
	 Massimo Federici (Roma) 
13.20	 Obesità e malattia cardiovascolare 
	 Giorgio Sesti (Roma)
13.40	 Discussione

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE



64

40° CONGRESSO
NAZIONALE S.I.S.A.

14.00 - 16.00 • SALA PLENARIA BENACUS

COMUNICAZIONI ORALI SPAZIO GIOVANI (6 Abstract) 
DAI GENI AL RISCHIO CARDIOVASCOLARE: GENOMICA, COLESTEROLO  
E NUOVI DETERMINANTI DI RISCHIO 

Moderatori: Francesco Alfano (Firenze), Giosiana Bosco (Catania)
14.00	� Stratificare il paziente con la genomica: verso una prevenzione 

personalizzata
	 Mario Luca Morieri (Padova)
14.15	 �Dal gene al pathway: nuove opportunità terapeutiche  

dalla genomica
	 Alessia Di Costanzo (Roma)

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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16.00 - 16.15 • SALA PLENARIA BENACUS

 SESSIONE NON ECM

CERIMONIA DI CHIUSURA DEL CONGRESSO

16.00	 Chiusura del congresso
	 Alberto Corsini (Milano) 

PROGRAMMA SCIENTIFICO
LUNEDÌ 23 NOVEMBRE
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9 COME ARRIVARE 
AL CONGRESSO
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40° CONGRESSO
NAZIONALE S.I.S.A.

Congress TH Lazise - Hotel Parchi del Garda 
Via Brusà, 16 
37017 Lazise (VR) 
Tel. + 39 045 6499611

IN AUTO
TH Lazise – Hotel Parchi del Garda è facilmente raggiungibile dalle principali direttrici 
autostradali italiane.
• �Da Milano e dal Nord-Ovest: percorrere l’Autostrada A4 Torino–Trieste in direzione 

Venezia e uscire a Peschiera del Garda.
• �Da Venezia e dal Nord-Est: percorrere l’Autostrada A4 Torino–Trieste in direzione 

Milano e uscire a Peschiera del Garda.
• �Da Trento e dal Brennero: percorrere l’Autostrada A22 del Brennero e proseguire 

verso Verona, quindi immettersi sull’A4 in direzione Milano e uscire a Peschiera del 
Garda.

• �Da Bologna, Firenze, Roma e dal Centro-Sud: percorrere l’Autostrada A1 fino a 
Bologna, quindi l’A22 del Brennero in direzione Verona e successivamente l’A4 in 
direzione Milano, con uscita a Peschiera del Garda.

Dal casello autostradale seguire le indicazioni per Lazise/Gardaland. L’hotel dista 
circa 5 km dall’uscita.

IN TRENO
La stazione ferroviaria più vicina è Peschiera del Garda, situata sulla linea Milano–
Venezia e servita da treni Alta Velocità, Intercity e Regionali.

Dalla stazione è possibile raggiungere l’hotel in taxi in circa 10 minuti.
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IN AEREO
Gli aeroporti più vicini sono:
• �Verona Valerio Catullo (VRN) – circa 25 km
• �Bergamo Orio al Serio (BGY) – circa 100 km
• �Milano Linate (LIN) – circa 135 km
• �Venezia Marco Polo (VCE) – circa 145 km
• �Bologna Guglielmo Marconi (BLQ) – circa 150 km

Dagli aeroporti è possibile raggiungere la struttura in auto a noleggio, taxi o servizio 
transfer.

CONGRESS TH LAZISE - HOTEL PARCHI DEL GARDA



SCARICA L’APP SISA4YOU

INQUADRA 
IL QR CODE
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